
 

 
 

 

湖南消防救命救急士の指導による「救命救急･心肺蘇生法」 
 と き ２０２５年３月１５日(土) 

午後 1 時３０分～３時 
 

ところ こびらい生協ホール  
  

定  員 ２０名まで  

 

参加費 １００円 
 

参加希望の連絡先(☎077-574-8522 医療生協事務局) 

平日 9 時～16 時にご連絡ください。担当：山崎  

＝しが健康医療生活協同組合 こびらい健康づくり委員会＝ 

生協講座 

 

市民講座を 

にじの家サロンで行います！ 
 

２月の栗東市広報にも掲載されていますが、栗東 

市長寿福祉課と市内に３つあるサロンがコラボして 

認知症講座を開催することになりました。にじの家 

サロンは以下の日程で行います。ぜひお友達お誘い合わせてご参加ください。 
 

日 時：2025年 3月 13日(木) 

13：30～14：30 

会 場：にじの家サロン 

参加費：無料 会場の都合で定員 20名と 

させていただきます。 

(定員になり次第締め切ります。) 

サロンでの食事を希望される方は、 

11:30～食事をしていただきます。 

（食事代 500円必要です。） 

申込み：講座・サロンそれぞれ、参加ご 

希望の方は、事前に事務局までご連絡下 

さい。 
 

平日 9時～16時 生協事務局  

電話 077-574-8522  

担当 山崎 池内まで 
 


