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  月 火 水 木 金 

一日 △ △ △ △ ☓ 

午前 ☓ ☓ 〇 △ ☓ 

午後 △ △ △ △ △ 

問い合わせ 🌻 
 

通所リハビリテーション ひまわり 
 

☎077-551-6115 担当：木本 

 

 

午後の体操も、みんな 

の顔が見えて楽しく行 

ってます  
 

 

 

～午後の運動の様子～ 

 

毎日、暑い日が続いていますが、皆

さんお元気ですか？ 

熱中症の症状・・・こんな症状になっ

た事ないですか？ 

 

空き状況 
○…空きあり △…要相談 

お気軽にお問合せ下さい。 

 

～ドリブル中～ バランス感覚も大事！！ 
 

～生け花中～ 

蕾が上で、咲いてる花は下。 

お顔は自分の方にとスタッフ 

に教えて下さってます。 

全
身
だ
け
で
な
く
、 

指
先 

の
運
動
も
し
っ
か
り
行
っ
て 

ま
す
よ 
☺ 

 


